
Действия населения  при  повышении 
радиационного фона на территории

Санкт-Петербурга
 П ри аварии на 
радиационно-опасном 
объекте   для 
привлечения внимания 
населения подается 
сигнал  –  звук  сирены  –  

«Внимание  всем!»
 Затем  следует речевая информация:
« Говорит Главное управление МЧС России. 
Граждане! Произошла авария на 
радиационно-опасном объекте. В городе 
ожидается выпадение радиоактивных 
осадков…»

При оповещении
-  в течение   3 минут вы 
слышите   звук  сирен ы , 
который  сопровождает ся  
гудка ми на предприятиях и 
транспорте;

-  включите приемники  радиовещания и 
телевизоры; 
- проверьте  получение SMS- 
сообщения; 
- прослушайте 
 официаль - ную  
информацию о 
чрезвычайной ситуации и 
мерах по обеспечению 
собственной безопасности;

-  д ействуйте в соответствии 
с  указаниями  переданным и  
сообщением; 
- о повестите соседей, 
родст-венников и знакомых; 
- д ержите приемники 

 вклю - ченными  на весь период ликвидации 
аварий, катастроф или стихийных бедствий.

     ВАЖНО!  Действуйте в строгом соответствии 
с полученными указаниями!

При поступлении сигнала о радиационной
аварии:

- взять документы и 
собранный  тревож ный 
чемодан;

- приведите в готовность 
средства защиты  органов 
дыхания :  противогаз, 
респиратор, ватно-марлевая 
повязка,  противопыл евая  
тканевая маска;

- возьмите с собой
запас продуктов питания
и воды;

-   п ерекройте  подачу газа, 
установив рычаг крана в 
положение «закрыто»;

-   о тключите электричество , 
установив тумблеры в 
нижнее положение;

-   п ерекройте воду , установив 
рычаги кранов подачи 
холодной и гор ячей воды в 
положение «закрыто»;

- п римите меры по защите 
продуктов, воды и пищи от 
возможного заражения.

- займите своё место 
в защитном сооружении.

При отсутствии защитного сооружения:
- закройте окна, форточки 
и двери;  загерметизируйте 
помещение; 
- защитите продукты 
питания – разместите их в 
целофановые пакеты;

-   проведите йодную 
профилак-тику; 
-   наденьте средства защиты 
органов дыхания; 
-  отойдите от окон;
-   н аходи тесь в помещении  до 
получения другой информации (указаний);
- приемники держите включенными.

Двигаясь по зараженной местности
- используйте табельные или 
под - ручные средства защиты; не 
пылите, не ставьте вещи на землю;
- не садитесь, не курите, не пейте, 
не ешьте,не прикасайтесь к 
местным предметам;
- перед посадкой в транспорт обметите средства 
защиты, одежду, вещи, обувь, обмойте открытые 
участки тела.

Эвакуируясь из дома
-  вы  про слушали сообщение, в котором содержится 
требование прибыть на с борный эвакуацинный 
пункт (СЭП), указано место его нахождение, указан  
маршрут движения к нему …………………………...
……………………………………………………...…;
- взять с собой документы, деньги, продукты 
питания и питьевую воду на 2 – 3 суток;
- взять с собой заранее подготовленных согласно 
публикуемого ниже перечня «тревожный чемодан».



СОДЕРЖИМОЕ ТРЕВОЖНОГО ЧЕМОДАНА
 

Документы (паспорт, СНИЛС, 
ИНН, пенсионное удостоверение, 
медицинская страховка).

Одежда (одежда и обувь по сезону).  
Накидка из прорезиненной ткани, 
дождевик.

Предметы личной гигиены ( смена 
нательного белья).

Туалетные принадлежности .  
Ремонтный комплект (иголки, 
нитки трёх цветов).   П олотенце, 
мыло, зубная щётка.

Запас еды и воды на 2 суток.

Одноразовая посуда, нож, вилка, 
ложка.

Радиоприёмник на батарейках 
(плюс запас элементов питания).

Средства индивидуальной защиты : 
п ротивогаз, респиратор, ватно- 
марлевая повязка.

Аптечка первой помощи.

НАПОМИНАЕМ!
При любой чрезвычайной ситуации звоните 
по телефону:   01, 101 (с мобильного телефона) 
или 112

В КАКИХ СЛУЧАЯХ НАДО ЗВОНИТЬ ПО 
НОМЕРУ «112»?

Во всех экстренных и нештатных 
ситуациях звоните по номеру 112: 
 если вы сами попали в экстренную 
ситуацию, 
 если вы стали свидетелем дорожно- 
транспортного происшествия, пожара, 
преступления и т.п.

Номер «112»  не заменяет существующие 
номера служб экстренного реагирования. 

Вы также можете звонить по номерам:
01 101 Пожарно-спасательная служба
02 102 Полиция
03 103 Скорая помощь
04 104 Аварийно-газовая служба

В зависимости от экстренной ситуации 
оператор попросит сообщить:
 краткую информацию о происшествии;
 точный адрес места происшествия и/или 

примерные ориентиры;
 контактный номер телефона;
 ваше имя и фамилию.

КОМИТЕТ ПО ВОПРОСАМ ЗАКОННОСТИ,
ПРАВОПОРЯДКА И БЕЗОПАСНОСТИ

СПб ГКУ ДПО «УМЦ ГО и ЧС»

Д Е Й С Т В И Я   Н А С Е Л Е Н И Я   
П Р И   П О В Ы Ш Е Н И И 
Р А Д И А Ц И О Н Н О Г О 

Ф О Н А   Н А   Т Е Р Р И Т О Р И И 
С А Н К Т - П Е Т Е Р Б У Р Г А 



Памятка населению при аварии на
радиационно-опасном объекте

С Л У Ж Б А   
СПАСЕНИЯ 112


